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Ekomobilnosc bez tajemnic:
jak podrozowac przyjaznie dla planety?

Z PORADNIKA DOWIESZ SIE:

» jakie Srodki transportu sg bezemisyjne,

» jak zmnigjszyc Slad weglowy podczas dtuzszych wypraw,

» jak rozwija sie rynek i infrastruktura tadowania samochodow elektrycznych w Polsce,

» Czym jest carsharing i bikesharing.
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Emisja gazow cieplarnianych stale rosnie. Negatywny wptyw dwutlenku wegla,
metanu, podtlenku azotu na klimat jest faktem. Priorytetem dla panstw
i organizacji biznesowych stato sie ograniczenie Sladu weglowego.
Jednym z obszarow, ktory wymaga optymalizacji, jest transport.

Przemieszczanie os6b i towardw odpowiada za 7 catkowitej emisji CO, na
terytorium Unii Europejskiej!'.. Z tego ponad 70% generuje transport kotowy,
czyli ruch samochoddéw osobowych, autobuséw, aut dostawczych i ciezarowek!?,
Dlatego tak wazne dla ochrony Srodowiska naturalnego sa ekologiczne Srodki
transportu.

W e-booku analizujemy oddziatywania Srodowiskowe réznorodnych sposobow
przemieszczania sie. PodkreSlamy znaczenie zmian nawykow komunikacyjnych.
Udowadniamy, ze elektromobilnosc jest skutecznym sposobem na szybka
poprawe jakoSci powietrza i jakosci zycia.

Zapraszamy do lektury!

Uhttps://ourworldindata.org/grapher/carbon-footprint-travel-mode
Blhttps://www.europarl.europa.eu/pdfs/news/expert/2019/4/story/201903135T031218/201903135T031218_pl.pdf




Srodki transportu a ich wptyw

na srodowisko

Nie musisz miec specjalistycznej wiedzy, aby trafnie ocenic wptyw poszczegolnych Srodkow transportu na
srodowisko naturalne. Zasada optymalizacji kosztow Srodowiskowych jest prosta: nalezy w jednym Srodku
transportu ulokowact jak najwigcej osob lub towarow. Dane poréwnawcze na temat emisji CO, przez pojaz-
dy ladowe, statki i samoloty pozwalaja wskazac najbardziej ekologiczne sposoby podrozowania.

Samochody osobowe emituja najwiecej

W latach 1990-2019 emisje gazow cieplarnianych w europejskim sektorze transportowym wzrosty o 33,5%.

Tak wyglada udziat poszczegolnych Srodkow transportu w emisji CO2E:

0,4%
transport kolejowy 7 1 7 7 %

- transport kotowy
13,9%

lotnictwo

14,0%

transport wodny

Transport kotowy to przewozy towarow i 0sob roznymi pojazdami. Najwiekszy udziat w emisji majg samochody
osobowe — 60,6%. Dopiero na drugim miejscu znajdujg sie ciezarowki (27,1%), a na trzecim lekkie samochody
dostawcze (11%). Motocykle generujg 1,3% catkowitej emisji CO, w europejskim sektorze transportowym.
Aby skutecznie obnizy¢ emisje catego sektora, w pierwszej kolejnosci konieczna jest redukcja Sladu weglowego
samochoddw osobowych.

Blhttps://www.nature.com/articles/s43247-022-00497-4




Jak optymalizowac emisje CO,?

Wiesz juz, jaki jest udziat poszczegolnych Srodkow transportu w ogdlnej emisji gazow cieplarnianych.
Pozostaje pytanie: ktore sposoby przemieszczania sie sg najmniej szkodliwe dla klimatu? Aby to ustalic, wystarczy
obliczyc, ile CO, trafia do atmosfery w czasie transportu jednej osoby na dystansie jednego kilometra.

Przyktad

W wyniku spalenia 1 litra oleju napedowego powstaje okoto 2,7 kg CO.. Jesli Twoj samochdd zuzywa 101/100 km,
po pokonaniu 100 km do atmosfery trafia 27 kg CO,, czyli 0,27 kg na kazdy przejechany kilometr.

Gdy podrozujesz samotnie, cata emisja przypada na Ciebie. Jezeli zabierzesz 1 pasazera, wartos¢ emisji spad-
nie o potowe — do 0,135 kg/os./km. Gdy samochodem bedg przemieszczaty sie 4 osoby, ilo5¢ CO, wyniesie
zaledwie 0,0675 kg/os./km.

Podany przyktad jest cenng wskazowka, jak redukowac emisje bez ograniczania mobilnosci. Kluczowe znacze-
nie ma zmniejszenie liczby pustych przewozow. Autokar z kilkudziesiecioma pasazerami to ekologiczny
srodek transportu. Ten sam autokar z jednym pasazerem — juz nie.




Jaki Slad weglowy ma Twoj Srodek
lokomocji?

Slad weglowy codziennych dojazdéw do pracy i dalekich podrdzy zalezy od tego, czym sie przemieszczasz.
Emisja CO, na jednego pasazera na kilometr w réznych srodkach transportu®:
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Przytoczone dane nie pozostawiajg watpliwosci: samolot i osobowy samochdd spalinowy to najmniej ekologiczne
formy transportu. Na drugim biegunie lokuje sie transport zbiorowy, ktory daje nadzieje na poprawe jakosci powie-
trza, obnizenie poziomu hatasu i liczby wypadkow w miastach.

“https://odpowiedzialnybiznes.pl/aktualno%C5%9Bci/jaki-jest-slad-weglowy-przecietnego-polaka/?cn-reloaded=1




Rower jako bezemisyjny Srodek

transportu

Rower nie spala paliwa, wigc nie wytwarza CO,, zwigzkéw azotu i zanieczyszczen statych. Jest bezemisyj-
nym Srodkiem transportu. Jesli wybierasz rower, chronisz klimat i wzmacniasz kondycje. Ponadto zysku-
jesz wieksza niezaleznosc komunikacyjna — na rowery nie wptywaja ceny benzyny i korki.

Badz jak Holender

Statystyczny Dunczyk codziennie pokonuje na rowerze trase o dtugosci 1,6 km. Gdyby wszyscy ludzie na Swiecie
postepowali jak Dunczycy, rocznie do atmosfery nie trafitoby 414 miliondw ton CO,. To niemal tyle, ile wyniosta
roczna emisja Wielkiej Brytanii w 2015 .

Narodem, ktory najchetniej korzysta z rowerdw, sg Holendrzy. Mieszkaniec tego kraju przejezdza Srednio 2,6 km

dziennie. Gdyby wszyscy ludzie na Ziemi wzieli przyktad z Holendrow, emisja CO, zmniejszytaby sie 0 686 milionow
ton rocznie. To 86% emisji Niemiec lub 20% emisji wszystkich samochodéw osobowych na Swiecie w 2015 r.13!

Blhttps://www.nature.com/articles/s43247-022-00497-4




Rower na zdrowie

Jazda rowerem zwieksza pojemnos¢ ptuc, wzmacnia miesnie, poprawia koordynacje ruchowa i refleks. Gdyby dunski
lub holenderski model korzystania z rowerdéw upowszechnit sie w skali globalnej, bylibySmy zdrowsi i bardziej zado-
woleni z zycia. Mozg rowerzysty wydziela hormony szczescia. W krajach, ktorych mieszkancy czesto poruszaja sie
rowerami, spada liczba chorob uktadu krazenia i zmniejsza sie problem otytosci.

Naukowcy obliczyli, ze globalna liczba zgonéw zmniejszytaby sie o 430 milionow rocznie™, gdyby wszyscy ludzie
jezdzili rowerami tak chetnie, jak Duiczycy. Gdyby udato sie upowszechnic standardy holenderskie, liczba zgonow
spadtaby o 780 miliondw rocznie.

Wsigdz na rower i zrzuc pot tony CO,

Na statystycznego Polaka przypada emisja 24 kg CO, dziennie, czyli 8,76 tony rocznie™. Co sie stanie, gdy raz dzien-
nie wybierzesz rower zamiast samochodu, zeby pojechac do szkoty, pracy czy na zakupy? Jezeli takich dni bedzie 200
w roku, to obnizysz emisje CO, o0 0,5 tony. Takie sg wyniki badan przeprowadzonych na probie blisko 2000 mieszkan-
c6w duzych miast europejskich — Antwerpii, Barcelony, Londynu, Orebro, Rzymu, Wiednia i Zurychut®,

Rowery sg idealnym Srodkiem transportu dla krotkich odlegtosci, szczegolnie w miastach. Na terenach podmiejskich
kluczowe znaczenie ma rozwoj sieci Sciezek rowerowych i miejsc parkingowych (stojakdw). Sukces transportu
rowerowego zalezy od rozwoju infrastruktury i promocji aktywnego, zdrowego stylu zycia.

Blhttps://www.nature.com/articles/s43247-022-00497-4
“https://odpowiedzialnybiznes.pl/aktualno%C5%9Bci/jaki-jest-slad-weglowy-przecietnego-polaka/?cn-reloaded=1
Blhttps://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0959378021000030?dgcid




Podroze dalekobiezne:

jak zmniejszyc Slad weglowy
podczas dtuzszych wypraw?

Podroze moga byc neutralne klimatycznie. Nawet wtedy, gdy korzystasz z samolotow, mozesz uzyskac
zerowy bilans emisji dwutlenku wegla. Podpowiadamy, jak to zrobic.

5 zasad zrownowazonego podrozowania

1

Ogranicz podroze
lotnicze

=

Za ocean trudno dostac sie inaczej niz samolotem. Podroz statkiem z Europy do Ameryki
Potudniowej lub Ameryki P6tnocnej trwa kilka tygodni. Na podroz tam i z powrotem moze
zabraknac urlopu. Jezeli chcesz obnizyc Slad weglowy swojej wyprawy, wybierz niskoemisyjne
linie lotnicze. Rankingi emisji znajdziesz bez trudu w internecie.

Najwyzszg emisje CO, generujg samoloty wykorzystywane na krotkich trasach krajowych.
Dlatego unikaj korzystania z przelotow na odlegtosc kilkuset kilometrow. Zredukuj tez do
minimum liczbe bagazy.
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Korzystaj z transportu
zbiorowego

Niezaleznie od tego, w jakim kraju przebywasz, staraj sie korzystac z kolei, autokaréw
dalekobieznych i lokalnych form transportu miejskiego. Nie lataj samolotami. Jesli zdecydujesz
sie na wypozyczenie samochodu, wybieraj samochody bardziej ekologiczne dostosowane
do Twoich potrzeb. Dla pary zbedny bedzie duzy SUV.

7/-»\ 3
Uprawiaj

slow travel

Jezeli mozesz dotrzec gdzieS pieszo lub rowerem, nie korzystaj z samochodu. Przejazdy
komunikacjg publiczng i spacery pozwalajg poznac lokalnych mieszkancow, ich zwyczaje
i kulture. To réwniez szansa na bliski kontakt z przyroda. Slow travel nie tylko stuzy naturze
i lokalnej gospodarce, lecz takze obniza koszty podrozowania.

RFD 4
@ Korzystaj z ekologicznej bazy
% hotelowej i gastronomicznej

Wybieraj zakwaterowanie w miejscach, ktore maja certyfikaty ekologiczne, korzystaja z
OZE i serwujg produkty spozywcze od lokalnych producentow. Sprawdz, czy wybrany przez
Ciebie hotel stosuje biodegradowalne Srodki czyszczace i rezygnuje z jednorazowych

naczyn. Atutem sa tez systemy oszczedzania energii i wody oraz ekologiczne ogrzewanie
(pompy ciepta).

Nie Smiec
i nie zanieczyszczaj

Unikaj turystyki Smieciowej. W wielu krajach ruch turystyczny niszczy Srodowisko naturalne.
Nie przyktadaj do tego reki. Nie Smiec na plazach, w lasach i w parkach. Nie bierz jedzenia
i kawy na wynos w jednorazowych naczyniach. Nie kupuj napojow w plastikowych butelkach.
Miej ze sobg wode w bidonie, ktory mozesz napetnic w bezpiecznych miejscach.




Dlaczego warto korzystac

z transportu publicznego?

Transport publiczny zmniejsza emisje gazow cieplarnianych. W jaki sposdob? To proste: jeden autobus miej-
ski zastepuje od kilkunastu do kilkudziesieciu samochodow osobowych. Efektem jest nie tylko redukcja
zanieczyszczenia powietrza, lecz takze redukcja hatasu i mniejsze zattoczenie drog.

7 korzysci z transportu publicznego

Kazdy pojazd komunikacji miejskiej zastepuje dziesiatki samochoddw osobowych. Zmniejsza sie zuzycie
paliwa, ptynow i materiatow eksploatacyjnych. Powstaje znacznie mniej pytu ze startych opon i klockéw
hamulcowych.

Niewatpliwa korzyscig jest tez spowolnienie zniszczenia nawierzchni oraz infrastruktury drogowej. tatwiejsze
jest tez utrzymanie floty publicznej w dobrym stanie technicznym. Mozna tez wybrac pojazdy mozliwie
najbardziej ekologiczne, np. hybrydowe lub elektryczne. Dzieki temu komunikacja publiczna jest jeszcze mniej
inwazyjna dla Srodowiska.




Mniejsze zattoczenie drog i wieksze
bezpieczenstwo podrozowania

Mniej samochodow osobowych to mniejsze zattoczenie drog, w tym szczegolnie centrow miast. W efekcie
jest wiecej przestrzeni dla rowerzystow i pieszych.

Obnizenie poziomu

hatasu

Silniki spalinowe sg hatasliwe. Im wieksza moc, tym wiecej decybeli. Zanieczyszczenie hatasem jest rownie
szkodliwe, jak ztej jakoSci powietrze. Rezygnacja z samochoddw osobowych na rzecz transportu zbiorowego
sprawia, ze miasta stajq sie cichsze, bezpieczniejsze i zdrowsze dla mieszkancow.

Poprawa kondyc;ji

fizycznej

Transport publiczny to rowniez rowery i hulajnogi. Korzystajac z nich, poprawiasz swojg kondycje. Nawet
niewieka dawka ruchu kazdego dnia poprawia krazenie, wzmacnia miesnie i sprzyja dotlenieniu organizmu,
co przyczynia sie do poprawy humoru i utrzymania dobrego samopoczucia.

Szybsze

przejazdy

Jezeli korzystasz z transportu publicznego, mozesz precyzyjniej zaplanowac czasy przejazdow i szybciej dotrze¢ do
celu podrozy. Autobusy korzystajg z buspasow, dzieki czemu omijajg korki. Tramwaje majg uprzywilejowang pozycje
wobec samochoddw. Pociagi maja wtasne linie, a ich kursy sa SciSle planowane i monitorowane. Dzieki temu wiesz,
kiedy dotrzesz do celu i mozesz precyzyjnie zaplanowac przebieg podrozy.

Oczywiscie przy korzystaniu z transportu publicznego moga zdarzyc sie opdznienia i wypadki, jednak s3 one mniej
liczne. Korki na drogach miejskich i krajowych sg codziennoscig dla 0sob korzystajacych z transportu prywatnego.

Lepsze wykorzystanie

Czasu

Gdy prowadzisz samochdd, musisz koncentrowac sie na tym, co dzieje sie na drodze. Prowadzenie pojazdu
wyklucza zajmowanie sie czymkolwiek innym. Natomiast podrézujac autobusem, metrem czy pociagiem,
mozesz wykorzystac czas przejazdu na lekture, prace, rozrywke, nauke czy kontakty towarzyskie.

Tansze i wygodniejsze

przejazdy

Przejazdy komunikacja publiczng s mniej meczace, a ich koszty sg zazwyczaj nizsze od kosztow przejazdu wtasnym
samochodem. Z komunikacji zbiorowej mozesz skorzystac nawet wtedy, gdy Twoj stan fizyczny i psychiczny wyklucza
samodzielne prowadzenie auta, jazde samochodem lub rowerem.




Elektryczne pojazdy:

od hulajnog do samochodow

Z kazdym rokiem liczba pojazdow elektrycznych poruszajacych sie po drogach jest coraz wieksza. Masz do
dyspozycji dziesiatki urzadzen napedzanych silnikami elektrycznymi. S ciche, szybkie, fatwe w obstudze i
nie dymia. To przysztosc transportu publicznego - indywidualnego i zbiorowego.

Popularnosc¢ jednosladow elektrycznych wynika z fatwej dostepnosci. To Srodki transportu oferowane w atrakcyjnej
cenie, z ktoérych mogg korzystac osoby juz od 10. roku zycia.

Monocykl, deskorolka,
rolki lub hulajnoga

Potrzebujesz cichego i komfortowego Srodka lokomo-
gji do miasta na krotkie dystanse? Mozesz wybrac
monocvykl (jedno koto z napedem) lub deskorolke
(podobna do klasycznej, lecz z silnikiem elektrycznym).
Jednak najpopularniejszym produktem w tej grupie sa
hulajnogi elektryczne. Moga nimi kierowac matoletni
posiadacze kart rowerowych od 10. roku zycia
i osoby doroste bez zadnych dodatkowych upraw-
nief. Hulajnoga jest przeznaczona do jazdy po Sciez-
kach rowerowych. WiekszoS¢ hulajnog (z wyjatkiem
modeli terenowych) wymaga gtadkich i twardych
nawierzchni.




Rowery elektryczne

Rower elektryczny eksploatujesz tak samo, jak trady-
cyjny. Natomiast przemieszczasz sie bez wysitky,
szybciej i na dtuzszych dystansach. Jezeli jestes pasjo-
natem pedatowania, to w gre wchodza nawet dojazdy
na trasach kilkunastu i wiecej kilometrow. Rowery,
w przeciwienstwie do hulajnég, pozwalaja poruszac
sie nie tylko po asfalcie czy betonie, lecz takze po
drogach szutrowych i polnych.

,
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Elektryczne skutery i motocykle

Skutery i motocykle z napedem elektrycznym rozwija-
ja mozliwosci rowerow. Zasieg mocniejszych modeli
przekracza 100 km. Umozliwiajg zabranie pasazera
i znacznej ilosci bagazu. Moga osiggac predkosc mak-
symalna nawet ponad 100 km/h.




Samochody elektryczne miejskie i uniwersalne

=T,

Miniauta elektryczne

Miniaturowe samochody elektryczne 3-kotowe i 4-kotowe przypominajg zabudowane skutery
lub gokarty. Nie s3 elektrycznymi wersjami pojazdow spalinowych — zostaty opracowane
od podstaw jako auta elektryczne. Majg niewielkie gabaryty i bardzo atrakcyjne ceny.

Nie sg komfortowe na dtugich trasach, lecz idealnie radza sobie na zattoczonych ulicach
i parkingach w centrach miast. Ponadto umozliwiajg parkowania w miejscach do tego przezna-
czonych.




Samochody elektryczne

W wielu aspektach doréwnujg modelom z silnikami spalinowymi. Ich wyglad nie odbiega od
tradycyjnych pojazdow, oferujg porownywalng moc i przyspieszenie. Chociaz zasiegi mogg byc
nieco mniejsze w porownaniu do niektdrych modeli spalinowych, to zdecydowanie wyrozniaja sie
cichg praca silnika i brakiem emisji spalin. Najbardziej zaawansowane technologicznie samocho-
dy elektryczne majg parametry nieosiggalne dla jednostek spalinowych.

Zastanawiasz sie, jakie parametry osiagaja
samochody elektryczne? Sprawdz!

TOP 1

Najwiekszy zasieg
Mercedes-Benz EQS

737 km

Najwieksza moc silnika
Tesla Model S/X

1020 KM

Najwieksza
pojemnosc akumulatora
Mercedes-Benz EQS

120 kWh

Najmniejsza
pojemnosc akumulatora
smart EQ

17,5 kWh

Najlepsze przyspieszenie
0-100 km/h
Tesla Model S

2,1s

Najwieksza predkosc
maksymalna
Tesla Model S

322 km/h

Najwieksza moc tadowania
Audi e-tron GT / Porsche Taycan

270 kW

Najwieksza masa wtasna
Mercedes-Benz EQS SUV

2810 kg

Najnizsza cen
Dacia Spring

97 490 PLN

Najwyzsza cen
Porsche Taycan

823 000 PLN

https:/pspa.com.pl/2023/raport/w-polsce-dostepnych-jest-niemal-110-w-pelni-elektrycznych-modeli-samochodow/



Rozwoj rynku samochodow

elektrycznych: tadowanie
i infrastruktura

Polski rynek samochodow elektrycznych roSnie dynamicznie — nawet o ponad 50% rok do roku. Rownie
szybko rozwija sie siec stacji tadowania. Elektromobilnosc stata si¢ faktem. Mozesz siegnac po jej poten-
cjat, jezeli skorzystasz z oferty TAURONA.

W marcu 2024 r. w Polsce byto zarejestrowanych 108 331 samochodow z napedem elektrycznym. W tej liczbie
znalazto sie 56 270 w petni elektrycznych aut BEV (ang. Battery Electric Vehicle) oraz 52 061 modeli PHEV
(ang. Plug-in Hybrid Electric \Vehicles). Oznacza to wzrost o ponad 50% w stosunku do 2022 ..,

Niewielki, lecz dynamicznie rosngcy udziat w rynku majg samochody dostawcze i ciezarowe, ktérych w marcu 2024
roku byto 6 387 szt. Liczba autobusow zeroemisyjnych wzrosta do 1 280 szt, w tym 1226 elektrycznych.
Odnotowano tez blisko 20 000 elektrycznych motorowerdw i motocykli. Natomiast flota osobowych i dostawczych
aut hybrydowych liczyta 747 932 szt.

Za wzrostem liczby aut elektrycznych postepuje rozbudowa infrastruktury tadowania. W marcu 2024 r. w Polsce
dziatato 6 490 ogolnodostepnych punktow tadowania pojazdow elektrycznych. W tej liczbie 28% stanowity
punkty szybkiego fadowania pradem statym (DC), a 62% pradem przemiennym (AC) o mocy mniejszej lub rownej 22 kWL,

EIhttps://www.pzpm.org.pl/pl/Rynek-motoryzacyjny/Licznik-elektromobilnosci/Marzec-2024




Liczba punktow tadowania i samochodow
elektrycznych zarejestrowanych w Polsce
(stan na 03.2024 r.)




Sposoby tadowania samochodow elektrycznych

Dostepne sa dwa sposoby uzupetniania zapasow energii elektrycznej w akumulatorach trakcyjnych: samochad
elektryczny mozesz tadowac w domu lub w ogolnodostepnych stacjach publicznych. Pierwsza opcja jest wygodna
i tania. Doskonale sprawdza sie w sytuacji, gdy samochad elektryczny wykorzystujesz do codziennych dojazdéw do
pracy lub na uczelnie, odwozisz nim dzieci do szkoty i przedszkola. Tutaj warto pamietac, ze tadowanie jest efektyw-
ne i bezpieczne tylko z wykorzystaniem stacji tadowania samochodow elektrycznych.

W czasie wyjazdow w dtuzsze trasy, np. w czasie wakacji, czesto jedynym sposobem na tadowanie elektryka sg
publiczne stacje tadowania. Koszt jest wyzszy niz w przypadku korzystania z pradu w domu, lecz tadowanie jest z
reguty szybsze. Kluczowe znaczenie ma staranne planowanie tras: musisz uwzgledni¢ odpowiednig liczbe i czas
postojow, aby dotadowywac akumulator swojego elektryka.

Rodzaje stacji tadowania od TAURONA

TAURON dynamicznie rozbudowuje siec ogolnodostepnych stacji tadowania. Jednoczesnie rozwija oferte urzadzen
przeznaczonych do uzytku indywidualnego i dla firm. To urzadzenia, ktére optymalnie dopasujesz do wszystkich
dostepnych na rynku elektrykéw — niezaleznie od typu przetwornic i pojemnosci akumulatoréw trakeyjnych.




Konstrukcja stacji tadowania:
. wallbox i stupek

Wallbox to nascienna stacja tadowania. Urzadzenie
22.0 KW przeznaczone jest do montazu w pomieszczeniach
i zamknietych lub zadaszonych.

= moc przytaczeniowa 3,7-22 kW.

. = napiecie zasilania i napiecie wyjsciowe:
. 3x230V/400V.

= maksymalny prad tadowania: 3x32A.

22.0 kw

T Do instalacji na parkingu przeznaczone s3 stacje
tadowania typu stupek. Nie wymagaja zadaszenia.
® Nalezy je przymocowac bezposSrednio do podtoza, np.
przy miejscu parkingowym.

= moc przytgczeniowa to 22—-44 kW.

= napiecie zasilania i napiecie wyjsciowe:
3x230V/400V.

» maksymalny prad fadowania: 3x32A.

TAURON oferuje inteligentne stacje tadowania.
Wykorzystuja one rownowazenie miedzyfazowe
i automatycznie przetaczaja sie pomiedzy fazami.
Dzieki temu optymalnie wykorzystuja moc dostepna
w domowej instalacji i znacznie skracaja czas tadowania
akumulatorow trakcyjnych. Caty proces mozesz
monitorowac i wptywac na jego przebieg zdalnie — za
posrednictwem dedykowanej aplikacji na smartfony.

Sprawdz oferte TAURONA na:
tauron.pl/stacjeladowania




Stacje tadowania ACi DC

O
O
Stacje tadowania AC wykorzystuja prad przemienny.
Maja idealng relacje ceny do szybkosci ftadowania.
Swietnie sprawdza sie w gospodarstwach domowych
i niewielkich firmach.
Stacje tadowania DC tadujg akumulatory pradem statym.

Charakteryzuja sie duza wydajnoscia — dziatajg szybciej
od stacji AC. Ich moc najlepiej wykorzystasz w
ogolnodostepnych punktach tadowania, przeznaczonych
np. do tadowania firmowej floty elektrykow.

Inteligentne sterowanie
i systemy bezpieczenstwa

TAURON przygotowat aplikacje na smartfony, ktoéra
umozliwia zdalne sterowanie wtasng stacja tadowania.
Apka stuzy do autoryzacji tadowania: to skuteczne
zabezpieczenie przed dostepem osob nieuprawnionych.
Ponadto mozesz monitorowac zuzycie pradu, zdalnie
wiaczac i wytgczac urzadzenie.

Z poziomu smartfona znajdziesz tez wszystkie publiczne
stacje tadowania TAURONA i zaptacisz za pobrang
energie. 100% pradu w stacjach TAURONA pochodzi
z OZE (Odnawialnych Zrodet Energii) — gtdwnie z farm
wiatrowych i matych elektrowni wodnych.

Szczegoty oferty TAURONA znajdziesz na:
tauron.pl/stacjeladowania.




Fotowoltaika i carporty — czysty prad

do samochodow elektrycznych

Optymalnym rozwigzaniem jest tadowanie samochodu elektrycznego czystym pradem z OZE, np. z fotowoltaiki.
Prad ze stonca powstaje bez emisji gazow cieplarnianych — to czysta i tania energia. Jezeli zasilasz stacje tadowania
z fotowoltaiki, redukujesz koszty eksploatacji, a Twoj samochdd jest jeszcze bezpieczniejszy dla Srodowiska natural-
nego.

Doskonatym wyborem jest tez carport (wiata fotowoltaiczna). Samochéd stoi pod dachem i ma bezposredni dostep
do energii ze stonca. Panele fotowoltaiczne produkujg prad i jednoczesnie skutecznie chronia przed opadami atmos-

ferycznymi.

Wiecej informacji na ten temat znajdziesz na tauron.pl.

taduj samochod zielong energia!

Samochody elektryczne sg obecnie najbardziej obiecujagcym nastepca aut z silnikiem spalinowym. Ich sukces
rynkowy jest uzalezniony od rozwoju infrastruktury, szybkosci rozwoju technologii akumulatorow oraz szybkosci
fadowania. Domowe tadowarki doskonale zaspokajajg potrzeby zwigzane z codzienng eksploatacjg elektrykdw na
krotkich trasach. Do wygodnego przemieszczania sie na dalsze odlegtosci konieczna jest siec ogolnodostepnych
stacji tadowania.

Czy wiesz, ze.... N

Stacje tadowania TAURONA w 100% zasilane sg energia pochodzaca z odnawialnych zrodet energii.




Piesze przemieszczanie sie

niesie wiele korzysci

Mozesz spacerowac noga za noga lub maszerowac na czas z kijkami — wytyczac trasy lub wedrowac bez
wyraznego celu. Najwazniejsze, zeby poruszac sie¢ na witasnych nogach, najlepiej codziennie.
Pozytywne efekty odczujesz we wszystkich sferach zycia.




6 argumentow przemawiajacych

za spacerami

Minimalne koszty
wyposazenia

Wiek, kondycja, zasobnosc¢ portfela
sg dla wielu oséb barierg, ktora
uniemozliwia im uprawianie
narciarstwa, wspinaczki czy
zeglarstwa. Spacerowanie jest
dostepne dla kazdego, kto ma
podstawowag sprawnos¢ fizyczna.
Koszty s3 zerowe lub minimalne:
wystarcza wygodne buty,
ewentualnie kijki do nordic
walkingu.

Nowe znajomosci
i kontakty spoteczne

Spacer lub marsz z kijkami to
doskonata okazja do spotkan
z ludzmi. Mozesz zaciesnic kontakty
z s3siadami, a takze poznac nowych
ludzi. Interakcje spoteczne s3
wciggajace i daja nowe
doswiadczenia. Mozesz poczuc
sie czescig wiekszej spotecznosci.

Zerowy Slad
weglowy

Jezeli od szkoty, pracy, sitowni czy
sklepu dzieli Cie niewielka odlegtos¢,
skorzystaj z okazji i zréb sobie
spacer. Piesze przemieszczanie
sie ma zerowy Slad weglowy.
Id3c, nie zanieczyszczasz powietrza
i wzmacniasz kondycje. Na krotkich
dystansach marsz trwa niewiele
dtuzej niz jazda samochodem.
Srednie tempo spaceru to 5 km/h.
Srednia predkosé samochodu
w centrach miast wynosi okoto
20 km/h.

Wyciszenie i cyfrowy
detoks

Piesze wedrowki, szczegolnie te
poza miastem lub w rozlegtych
parkach, pozwalajg wyciszyc sie,
zmierzyc sie z myslami, pobyc ze
soba. Zwolnienie tempa przynosi
autentyczny relaks. Jezeli
wytaczysz telefon, spacer zamieni
sie w cyfrowy detoks. Ograniczajac
iloS¢ bodzcéw, otworzysz sie na
doznania zmystowe: na zapachy
i dzwieki natury.

Bliski kontakt
z przyroda

Spacer lub marsz terenowy jest
najlepszym sposobem na
autentyczny, bezposredni kontakt
z natura. Gdy zaczynasz chodzic
po parku, lesie czy tace
przekonujesz sie, jak wiele piekna
mozna nie zauwazyc, gdy ogladasz
Swiat zza szyby rozpedzonego
auta.

Zdrowie
i energia

Gdy spacerujesz, pracujg miesnie
i stawy w catym ciele, ptuca
pompuja wiecej powietrza, a krew
szybciej krazy w zytach. Piesze
wycieczki reguluja przemiane
materii, tonizujg uktad nerwowy
i wzmacniaja odpornosc. Marsz
jest wszechstronnym treningiem,
ktory nie grozi niebezpiecznymi
kontuzjami. Codzienny spacer
zwieksza Twoje szanse na zdrowie
i zadowolenie z zycia.



Carsharing i bikesharing:

wspotdzielenie zasobow

Idea wspotdzielenia zasobow transportowych zrodzita sie z potrzeby zmniejszenia zattoczenia centrow
miast i poprawy jakoSci powietrza. Jej celem jest rowniez wzrost bezpieczenstwa i komfortu komunikacji.
Dwa najczesciej realizowane modele mobilnoSci wspotdzielonej to bikesharing i carsharing.

Dowiedz sig, jak dziataja i poznaj korzysci, jakie dajg mieszkafcom przestrzeni zurbanizowanych.

Czym jest mobilnoSc wspotdzielona?

Mobilnos¢ wspétdzielona (ang. shared mobility) lokuje sie pomiedzy transportem indywidualnym

i zbiorowym. Najprostsza definicja mowi, ze to mobilnos¢, z ktérej mozesz korzystac, nie posiadajac
wtasnego Srodka transportu. Realizuje sie w podobnych obszarach jak elektromobilnosc (e-mobility),
mobilnos¢ na zadanie (mobility-on-demand) czy mobilnosc¢ jako serwis (mobility-as-a-service). To rézne
aspekty dazenia do tego samego celu, czyli wykorzystania nowoczesnych technologii komunikacyjnych
(systemy i aplikacje mobilne) do zmiany modelu mobilnosci w duzych aglomeracjach miejskich.

Jakie Srodki transportu
mozna wspotdzielic?

Wspotdzielone moga byc praktycznie wszystkie Srodki transportu:
pojazdy spalinowe, elektryczne i napedzane sita ludzkich migsni.
Moga to by¢ jednoslady — hulajnogi, rowery, skutery i samochody, a takze

UTO (Urzadzenia Transportu Osobistego), czyli monocykle, deskorolki elektryczne,
deski zyroskopowe i segway’e. Obecnie zdecydowanie najpopularniejsze jest

wspotuzytkowanie rowerow i samochodow.



Bikesharing — rower z mobilng aplikacja

Poczatkiem wspotczesnego bikesharing'u byta kradziez dwoch rowerow w Kopenhadze w 1989 r. Morten
Sadolin i Ole Wessung, ktdrzy stracili swoje jednoslady, opracowali pierwszy dziatajacy system bezobstugowego
wypozyczania rowerdow. Procedura przypominata pobieranie wozka w markecie: trzeba byto wrzuci¢ monete,
aby zwolnic blokade. System przyjat sie w Danii, a potem idea powedrowata w Swiat.

Obecnie dominujg systemy roweru miejskiego trzeciej i czwartej generacji. Starszy model wypozyczalni
bezobstugowej korzysta jeszcze ze stacji dokujgcych. Najnowszy umozliwia pozostawienie i pobranie pojazdu
w wybranych punktach wprost ulicy. Postep byt mozliwy dzieki rozwojowi technologii mobilnych. Wszystkie
operacje zwigzane z wypozyczeniem, ptatnosciami i korzystanie z roweru miejskiego wykonujesz z poziomu

aplikacji na telefonie.

Korzystasz z roweru w petni swobodnie. Nie musisz inwestowac
w zakup jednoSladu, troszczyc sie o jego stan techniczny, zabezpieczac
przed kradzieza.

Rower miejski w zattoczonych centrach duzych miast jest czesto najszybszym Srodkiem lokomocji. Pozwala
dotrzec tam, gdzie nie dostaniesz sie samochodem. Ponadto jazda jednoSladem — w przeciwienstwie do
korzystania z samochodu — pozytywnie wptywa na kondycje, dziata prozdrowotnie.

.

é )

J




Carsharing — samochod na godziny

Carsharing to model biznesowy stosowany przez wypozyczalnie samochodow. Jego istota jest mozliwos¢
wziecia samochodu od reki i korzystania nie przez dobe, lecz np. przez kwadrans, godzine czy kilka dni
i zaptacic za liczbe przejechanych kilometrow, a nie za czas jazdy. Korzystasz jak z prywatnego samochodu,
ale jestes wolny od obowiazkow i kosztow, ktore wiaza sie z jego uzytkowaniem.

Nie musisz martwic sie stanem technicznym, okresowymi badaniami, ubezpieczeniem i miejscem postojowym
lub garazem. Nawet benzyna moze by¢ wliczona w koszty wynajmu. Zero trosk i pojazd do dyspozycji zawsze,
gdy go potrzebujesz. Co wazne, masz do wyboru wiele modeli, typow i klas pojazdow: mate samochody
miejskie, limuzyny czy auta dostawcze.




MobilnoSc wspotdzielona daje wielostronne korzysci dla uzytkownikow i Srodowiska:

Zmniejszenie liczby pojazdow w miastach

tatwo dostepne Srodki transportu obnizajg presje na posiadanie wtasnego pojazdu.

6 - Zmniejszenie zanieczyszczenia spalinami i hatasem
Mniejsza liczba pojazdow spalinowych oznacza natychmiastowa poprawe jakosci powietrza
w centrach miast i zmniejszenie zanieczyszczenia hatasem.

.
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|g i Wieksze bezpieczenstwo ruchu drogowego
[

Mniej samochodow, to mniej wypadkow, wieksze bezpieczenstwo pieszych, rowerzystow
i uzytkownikow UTO.

Wiecej miejsc parkingowych i przestrzeni wspolnych

Shared mobility oznacza zwolnienie wielu miejsc parkingowych, brak presji na tworzenie nowych
parkingow kosztem przestrzeni wspdlnych (deptakéw, placow zabaw, plenerowych sitowni).
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Przyjazniejsza przestrzen miejska

Bezpieczniejsze i mniej hatasliwe ulice, czystsze powietrze, tatwiejszy dostep do parkingdow
sprawia, ze miasto staje sie miejscem przyjazniejszym do zycia.

Budowa kapitatu spotecznego

Wspotdzielenie Srodkow transportu wzmacnia wiezi spoteczne i poczucie odpowiedzialnosci
za przestrzen wspolna.
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@@2 Mniejsza emisja gazow cieplarnianych

Obnizenie popytu na samochody zmniejsza zapotrzebowanie na surowce, paliwa i komponenty,
ktorych wytwarzanie i dostarczanie wigze sie z duza emisja gazow cieplarnianych.
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MobilnoSc wspotdzielona jest sposobem maksymalnego wykorzystania Srodkow lokomocji:
w teorii moga one pracowac 24/7. Dzieki temu mozna zmniejszyc ich liczbe, co poprawia
jakosc komunikacji, powietrza i bezpieczenstwa na ulicach. Dobrze zorganizowany
carsharing i bikesharing to sposob na szybka poprawe jakosci zycia w przestrzeniach
zurbanizowanych.




Juz dzis wejdz na droge
zrownowazonej mobilnosci

Zrownowazona mobilnosc staje sie koniecznoscia. Aby powstrzymac niekorzystne
zmiany klimatu, musimy odchodzic od pojazdow spalinowych i przesiasc sie
na ekologiczne Srodki transportu. W miastach coraz wieksza role bedzie
odgrywata komunikacja zbiorowa, rowery, hulajnogi i przemieszczanie sie na
wtasnych nogach. Na dtuzszych dystansach samochody elektryczne zastgpig
auta spalinowe.

Zwrot ku zrownowazonej mobilnosci to szansa na czystsze powietrze
i ograniczenie skazenia Srodowiska — na mniej zattoczone i lepsze do zycia
miasta.

Juz dzi§ mozesz wejSc na droge zrownowazonej mobilnosci. Zacznij od zamiany
samochodu na rower lub komunikacje publiczng. Wyjdz na krotki spacer.
Zamiast leciec samolotem, wybierz pocigg. Twoje codzienne decyzje sg warunkiem
wielkiej zmiany. To droga do zrdwnowazonej przysztosci — do Swiata, w ktorym
mobilnosc i ekologia nie ktocg sie ze sobg, lecz idg w parze.



P

X W

) <
TAURON

Wiecej o ekomobilnosci znajdziesz na
lepiej.tauron.pl
tauron.pl/stacjeladowania



