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Szukasz taniego w eksploatacji zrodta ciepta na lata?

Pompy ciepta to nowoczesne i ekologiczne urzadzenia,

ktore ogrzeja Twoj dom w sposdob bezobstugowy.

Jednak w tym miejscu pojawiaja sie pytania: Czy to rozwigzanie,
ktore sie optaca? lle kosztuje montaz pompy ciepta dla domu
rodzinnego i jakie bedg koszty jej eksploatac;ji?

Jak dobrac odpowiednie rozwigzanie do swoich potrzeb?

Czy pompy ciepta bez fotowoltaiki s3 ekonomicznym zrodtem ciepta?
Jakie dofinansowania do tego typu inwestycji mozna uzyskac?

Na te i wiele innych pytan odpowiadaja eksperci TAURONA
w poradniku ,Pompy ciepta. Wszystko, co musisz wiedziec".

Wiecej informacji na temat ogrzewania
znajdziesz rowniez na stronie tauron.pl/ogrzewanie.

Zyczymy przyjemnej lektury
Zespot TAURONA
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CZYM JEST
POMPA CIEPtA?

Pompa ciepta to obecnie najczystszy i najbardziej ekologiczny,

a jednoczesSnie ekonomiczny i powszechnie dostepny sposob
ogrzewania budynkow mieszkalnych. Doskonale nadaje sie tez
do podgrzewania cieptej wody uzytkowej. Urzadzenie korzysta
z niewyczerpywalnych i bezptatnych zasobow odnawialnych
zrodet energii. Poznaj rozne rodzaje pomp ciepta, ich sposob
dziatania oraz najwieksze zalety.
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JAKIE SA RODZAJE
POMP CIEPtA?

= Pompa ciepta
woda-woda

» Gruntowa
pompa ciepta

» Pompa ciepta
powietrze-woda

= Pompa ciepta
powietrze-powietrze



POMPA CIEPtA WODA-WODA

Pompa, ktora do pracy wykorzystuje energie zawartg w wodzie, odznacza sie
stabilnoscig pracy. Wody gruntowe na pewnej gtebokoSci maja odpowiednia
temperature niezalezng od pory roku i temperatury powietrza. Technologia
wodna zapewnia tez wysoka, statg wydajnos¢ — zarowno przy ogrzewaniu,
jak i chtodzeniu pomieszczen.

Mimo wielu zalet pompy ciepta woda-woda nie naleza do powszechnie
wybieranych systemow grzewczych. Powodem sg relatywnie wysokie koszty
inwestycji. Instalacja musi by¢ potozona na duzej gtebokosci (ponizej poziomu
przemarzania gruntu). Ponadto wymaga obecnosci wod gruntowych

lub zbiornika wodnego (strumienia, rzeki, jeziora czy duzego stawu)

w sasiedztwie ogrzewanej nieruchomosci. W wielu przypadkach instalacja
tego typu pompy ciepta jest niemozliwa ze wzgledu na brak dostepu

do odpowiedniego zbiornika wodnego.

/;UNTOWA POMPA CIEPtA

Zgodnie z nazwa czerpie ciepto z gruntu. Instalacja moze miec poziomy lub pionowy
wymiennik ciepta (podziemna instalacje). Pierwszy wariant jest tafnszy w budowie,
lecz wymaga dziatki o duzej powierzchni, na ktérej znajduje sie nieruchomos¢. Pompa
gruntowa moze tez korzystac z pionowych wymiennikow ciepta. Aby je zainstalowac,
konieczne jest wykonanie gtebokich odwiertow — w tym przypadku konieczne jest
rowniez uzyskanie odpowiednich pozwolen.

Gruntowa pompe ciepta, w przeciwienstwie do wodnej, mozna zamontowac praktycznie
w kazdych warunkach. Jej zaleta jest wysoka wydajno5c¢ i niezaleznosc od temperatury
/ powietrza. Na niekorzys¢ tego typu instalacji przemawiaja wysokie koszty zakupu

wymiennika ciepta i wykonania prac ziemnych.

POWIETRZNA POMPA CIEPLA

Powietrzne pompy ciepta sg zdecydowanie
najpopularniejszym i najchetniej wybieranym typem
ekologicznego, czystego ogrzewania. O ich sukcesie
rynkowym zadecydowata korzystna cena i tatwos¢ instalacji.
Ten model pompy nie potrzebuje skomplikowanego
wymiennika do pobierania ciepta z otoczenia: powietrze
ogrzewa bezposrednio obieg z gazowym czynnikiem
chtodniczym. Nie sg potrzebne prace ziemne, dostep do
wody gruntowej czy duza powierzchnia dziatki. Pompa typu
powietrznego ma niewielkie gabaryty i mozna ja ustawic

w dowolnym miejscu — przy Scianie domu, w wybranym
miejscu na dziatce, a nawet na tarasie czy dachu budynku.
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5 NAJWAZNIE)SZYCH
ZALET STOSOWANIA
POMP CIEPLA

EKOLOGICZNA
TECHNOLOGIA

Pompa ciepta jest zeroemisyjna,

nie zachodzi w niej zaden proces
spalania, co przyczynia sie do
ochrony Srodowiska. Pompy ciepta do
swojego dziatania nie potrzebujg paliw
kopalnych. Nie emitujg toksycznych
produktow, czyli gazéw cieplarnianych,
szkodliwych zwigzkéw chemicznych,

a tak%e zanieczyszczen statych
popich =) NIEWYCZERPYWALNE
ZRODtO ENERGII

Pompy ciepta korzystaja z energii
zgromadzonej w Srodowisku
naturalnym, ktora jest czysta

i odnawialna, tania lub wrecz
darmowa, a jej zasoby sa tatwo
dostepne i praktycznie niemozliwe
do wyczerpania.
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RELATYWNIE
NISKA CENA

0SZCZEDNOSC
MIEJSCA

Pompa ciepta zajmuje bardzo
niewiele przestrzeni, nie wymaga
osobnego pomieszczenia, nie
potrzebuje kottowni, miejsca

na opat i komina, mozna ja
zainstalowac w dowolnym
miejscu, w ktorym jest dostep

\oenergii elektrycznej.

Nowoczesna technologia jest
dostepna cenowo dla prywatnych
inwestorow, ktérzy moga otrzymac
dofinansowanie na budowe
instalacji z krajowych i lokalnych
projektow doptat.

WYGODA | KOMFORT
UZYTKOWANIA

Pompy ciepta to nowoczesne
urzadzenia, ktore sa tatwe

w obstudze, nie wymagaja

koniecznosci zakupu opatu, czy
miejsca na jego przechowywanie.
Samo sterowanie temperaturg w
domu odbywa sie w tatwy i intuicyjny
sposob. Mozesz to zrobi¢ nawet
podczas swojej nieobecnosci

w domu.

CZY WIESZ, ZE...

To dziata w dwie strony!

Pompa dzieki sprezarce pobiera ciepto z otoczenia (wody, gruntu, po-
wietrza), a nastepnie oddaje je poprzez wymienniki do domu. Tym samym
schtadza zrodto bazowe. Mozna ten cykl odwrocic i wtedy pompa moze
schtadzac dom w gorace dni. Co warte podkreslenia — system nie emituj
zadnych spalin czy substancji zanieczyszczajacych Srodowisko.
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POMPY CIEPLA — NAJCZESCIE]
ZADAWANE PYTANIA

14 marca 2023 roku Parlament Europejski przyjat tzw. dyrektywe budyn-
kowa. Przyspiesza ona transformacje energetyczng i odchodzenie od paliw
kopalnych. Projekt przepisow przewiduje, ze od 2027 roku nowe obiekty
uzytecznosci publicznej, a od 2030 roku wszystkie nowe obiekty (w tym
takze domy jednorodzinne) musza byc zeroemisyjne. Oznacza to, ze in-
stalacje grzewcze mogga byc oparte wytacznie na odnawialnych zrodtach
energii (OZE). Niezaleznie od ostatecznego terminu wprowadzenia nowych
regulacji pewne jest, ze w ciggu kilku lat pompy ciepta zajmga miejsce ko-
ttow gazowych i piecow na paliwa state.

Wedtug danych Centralnej Ewidencji Emisyjnosci Budynkow (CEEB) na
dzien 2 wrzesSnia 2022 roku uzytkowanie pomp ciepta zgtosito 254 424
w#ascicieli nieruchomosci, a wiec cwierc miliona Polakow. Rok 2022
zamknat sie rekordowa liczbg sprzedanych pomp, ktéra przekroczyta
203 tys. sztuk, co stanowito jedna trzecig wszystkich zakupionych urzadzen
grzewczych.
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CZY POMPA CIEPtA ZUZYWA DUZO PRADU?

Zapotrzebowanie pompy ciepta na energie elektryczng zalezy od trzech czynnikow:
powierzchni ogrzewanych pomieszczen, klasy termoizolacji budynku i sprawnosci
energetycznej urzadzenia. Przy tej samej powierzchni uzytkowej pompa ciepta zuzyje wiecej
pradu w domu ze standardowym ociepleniem niz do ogrzania obiektu energooszczednego
lub pasywnego. Przyjmuje sie, ze w budynku o podstawowej termoizolacji do ogrzania
100 m? pompa ciepta zuzywa 2000-3000 kWh rocznie.

Kluczowe znaczenie ma sprawnos¢ urzadzenia, czyli jego COP (ang. Coefficient of Performance
— wspodtczynnik wydajnosci). W odréznieniu od klasycznych kottéw na paliwa kopalne
i biopaliwa pompa ciepta oddaje kilka razy wiecej energii w postaci ciepta, niz pobrata
pradu. Moze miec sprawnos¢ np. 400%, co oznacza, ze z 1 kW pradu powstaja 4 kW
ciepta (wspdtczynnik COP 4). Jest to mozliwe, gdyz energia elektryczna nie zamienia sie
bezpoSrednio w ciepto, lecz jest uzywana do odbierania bezptatnego ciepta z otoczenia
— z powietrza, gruntu, wody.

CZY POMPA CIEPtA SIE OP{:ACA?

Dowodem optacalnosci pomp ciepta jest zestawienie kosztéw réznych typow ogrzewania.
POBE (Porozumienie Branzowe na rzecz Efektywnosci Energetycznej) obliczyto roczny koszt
ogrzewania jednorodzinnego domu o powierzchni 150 m? i przygotowania cieptej wody
uzytkowej dla czterech os6b. Obliczenia dotycza budynku w standardzie EU=80 kWh/m?/rok
oraz WT 2017 (m.in. 15 cm styropianu na Scianach, 20 cm na stropodachu, stolarka o pod-
wyzszonej termoizolacyjnosci). Kalkulacja odnosi sie do cen w Il kwartale 2023 roku
i nie uwzglednia doptat do paliw i energii.

Najdrozsza forma ogrzewania jest kociot elektryczny: ponad 18 000 zt rocznie. Po drugiej
stronie skali znajduje sie pompa ciepta typu solanka-woda wspotpracujaca z ogrzewaniem
podtogowym, ktdra czerpie energie z instalacji PV 5 kWp. Ze wzgledéw ekonomicznych taki
typ pomp ciepta w naszych warunkach jest rzadkoscia, dlatego warto tu przywotac najpo-
pularniejszy typ pompy ciepta instalowany w Polsce, czyli pompy powietrze-woda.

Roczny koszt ogrzewania z wykorzystaniem ogrzewania podtogowego dla takiej pompy
ciepta wynosi 2228 zt (bez fotowoltaiki 5250 zt). To jest:

= 8 razy mniej od kotta elektrycznego,
= ponad 4 razy mniej od kotta olejowego,

= blisko 3 razy mniej od kotta weglowego, gazowego, na pellet czy na kawatki drewna.
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CZY DO POMPY CIEPLA POTRZEBNY JEST KOMIN?

Jezeli planujesz ogrzewanie domu pompa ciepta, to juz na etapie projektowania inwestygji
mozesz zrezygnowac z kosztownej budowy komina. Czerpanie ciepta z odnawialnych zré-
det energii nie wiaze sie z zadng forma spalania paliw kopalnych czy biomasy. W zwigzku
z tym nie dochodzi do powstawania dymu, sadzy, popiotu, dwutlenku wegla i innych gazow
cieplarnianych. W pompie ciepta nie powstajg zadne produkty spalania, ktore nalezatoby
wyprowadzac z urzadzenia poza budynek przy uzyciu komina.

Pompa ciepta moze bezpiecznie dziata¢ w kazdym pomieszczeniu w domu. Nie jest tez po-
trzebna osobna kottownia przeznaczona do gromadzenia paliwa, ktéra zapewni bezpieczng
prace urzadzenia grzewczego. Jedynym warunkiem dziatania pompy ciepta jest zapewnie-
nie podtaczenia do Zzrodta energii elektrycznej oraz do instalacji centralnego ogrzewania.
Do zainstalowania urzadzenia potrzeba maksymalnie kilku metrow kwadratowych wolnej
przestrzeni — mniej w przypadku pompy zintegrowanej, a wiecej dla urzadzenia z osobnym
zbiornikiem cieptej wody uzytkowej.

PO JAKIM CZASIE ZWROCI SIE POMPA CIEPI'.A?

Czas zwrotu inwestycji w pompe ciepta moze wynies¢ 10 lat, ale takze kilkanascie. Czas ten
zalezy w pierwszej kolejnosci od aktualnych stawek optat za prad i ogrzewanie. Drugim
czynnikiem jest typ i moc, a co za tym idzie cena wybranych urzadzen. Podstawowe zna-
czenie ma takze wspotczynnik COP, czyli efektywnoS¢ energetyczna konkretnego urzadze-
nia. Na ogblne koszty mocno rzutuje tez jako5¢ elementow instalacji grzewczej: im jest ona
mniej awaryjna, tym mniejsza cena energii cieplngj.

Jezeli chcesz obnizy¢ koszt zakupu pompy ciepta, a w efekcie skroci¢ czas zwrotu inwestycji,
skorzystaj z programéw doptat, np. z ogdlnopolskich programéw ,Moj Prad 5.0" i ,Czyste
Powietrze"

Najszybszy zwrot pieniedzy wtozonych w zakup pompy ciepta zapewnia potaczenie jej
z instalacja fotowoltaiczna. Prad ze stonca sprawia, ze eksploatacja pompy ciepta staje sie
mniej kosztowna. Taki uktad pozwala na zwrot wydatkéw na budowe instalacji grzewczej
w czasie krotszym niz 10 lat.
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ILE LAT WYTRZYMUJE POMPA CIEPI'.A?

Pompy ciepta nalezg do urzadzef o duzej trwatosci. Statystycznie mogg byc eksploato-
wane 20-25 lat. Wysokiej klasy pompy ciepta dziatajg bezawaryjnie okoto 100 000 godzin
i do 50 000 startow sprezarki. Zaktadajac, ze instalacja pracuje przez 8 godzin dziennie, czas
eksploatacji znacznie przekracza 30 lat.

Czas eksploatacji pompy zalezy od jakosci komponentow uzytych do jej budowy, w tym
szczegolnie sprezarki — najbardziej obcigzonego praca i najbardziej awaryjnego elementu
urzadzenia. Kluczowe znaczenie ma tez jakos¢ montazu, wtaSciwe ustawienie i dopasowa-
nie mocy do zapotrzebowania na ciepto w ogrzewanych obiektach. Na czas bezawaryjnej
pracy pompy ciepta wptywa tez witasciwa eksploatacja, np. ochrona powietrznych pomp
ciepta przed gromadzeniem sie lodu na zewnetrznym wymienniku. Zywotnos¢ instalacji

przedtuzaja tez regularne przeglady techniczne i niezwtoczne usuwanie usterek.
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CZY POMPA CIEPLA 9
SPRAWDZA SIE W POLSKIM KLIMACIE .

Nowoczesne pompy ciepta bez problemoéw radza sobie nawet w temperaturach zblizo-
nych do -30°C. Najefektywniejsze sa instalacje, ktore czerpia energie z wod gruntowych,
ktorych temperatura jest relatywnie wysoka niezaleznie od pory roku. Jednak nawet
popularne powietrzne pompy ciepta doskonale sprawdzajg sie w warunkach polskiej zimy.
Tym bardziej ze Srednie temperatury miesiecy zimowych sg dodatnie, a od kilku lat stopnio-
wo rosng (zrodto: IMGW). Jednoczesnie maleje liczba mroznych dni, a ujemne temperatury
utrzymuja sie w krotkich okresach.

Faktem jest, ze zdarzaja sie sytuacje, w ktérych pompa ciepta nie jest w stanie zapewnic
komfortu cieplnego w domu jednorodzinnym. Jednak przyczyna nie tkwi w technologii czy
wyjatkowo mroznej zimie. Powodem sg btedy popetnione w trakcie projektowania i budowy
instalacji grzewczej, np. niewtasciwie dobrana moc pompy lub niewystarczajaca termoizo-
lacja budynku.

Zastanawiasz sie nad montazem pompy ciepta? Skorzystaj z oferty TAURONA.
Wiecej informacji na tauron.pl/ogrzewanie.


https://tauron.pl/ogrzewanie

JAK ZAREAGUJE >
POMPA CIEPLA, GDY ZABRAKNIE PRADU .

Gdy dochodzi do przerwy w dostawie pradu, pompa ciepta przestaje dziatac. Brak zasilania
oznacza, ze wytacza sie sterownik oraz pompa obiegowa. Ustaje krazenie wody lub gliko-
lu w instalacji, co uniemozliwia wymiane ciepta pomiedzy zroédtem dolnym (gleba, woda,
powietrze) i gornym (instalacja grzewcza: system podtogowy, grzejniki). Czy to oznacza, ze
w pomieszczeniach spada temperatura? Tak, ale nie od razu, lecz dopiero po uptywie dtuz-
Szego czasu.

Kilkugodzinna przerwa w dostawie pradu nie powinna powodowac znacznego pogorsze-
nia komfortu cieplnego. Dlaczego? Poniewaz instalacja c.0. ma duza bezwtadnosc cieplna:
woda zgromadzona w rurach i zasobnikach petnirole bufora ciepta. Jest on szczegbélnie sku-
teczny w przypadku systemow ptaszczyznowych (ogrzewanie podtogowe i Scienne). Nieco
szybciej wychtadzaja sie instalacje wyposazone w montowane na scianach klasyczne grzej-
niki zeberkowe i panelowe. Kluczowe znaczenie dla szybkosci wychtadzania sie pomiesz-
czeh ma jakos¢ termoizolacji budynku.

CZY POMPA CIEPLA } 9
MOZE WSPOtPRACOWAC Z GRZEJNIKAMI .

Nie ma technicznych przeciwwskazan, aby podtaczyé pompe ciepta do wodnej instala-
cji grzewczej wyposazonej w grzejniki. Mozliwe jest nawet wykorzystanie zeberkowych
grzejnikow zeliwnych. Jednak taka konfiguracja jest mato efektywna. Szczegdlnie przy
ogrzewaniu budynkow, ktoére nie przeszty termomodernizacji. Wykorzystanie starego
typu grzejnikow wymaga zastosowania wysokotemperaturowych pomp ciepta, ktore sa
w stanie podgrzac¢ wode do ponad 60°C. Jednak moze okazac sig, ze tego typu uktad nie jest
ekonomiczny ze wzgledu na podwyzszone zuzycie pradu i wzrost wysokosci rachunkow.

Optymalnym rozwigzaniem jest ocieple-
nie budynku i wymiana grzejnikow na
podtogowe lub Scienne panele grzewcze.
Maja one odpowiednio duza powierzch-
nie, aby efektywnie wsp6tpracowac

z ekonomicznymi pompami niskotempe-
raturowymi. Gdy nie mozna potozy¢ no-
wej instalacji (wysokie koszty ingerencji
w konstrukcje Scian i podtog), rozwigza-
niem jest wymiana tradycyjnych grzej-
nikdbw na modele niskotemperaturowe,
ktore beda Swietnie wspotpracowac z no-

wym typem ogrzewania.
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CZY MOZNA ZAMONTOWAC 5
POMPE CIEPtA W STARYM DOMU !

Pompe ciepta mozna zamontowac w kazdym obiekcie, ktory wymaga ogrzewania. Wiek
domu nie ma znaczenia - liczy sie jego poziom termoizolacyjnosci. Aby stwierdzic stan
faktyczny, nalezy przeprowadzic audyt energetyczny. Dzieki zastosowaniu kamer termo-
wizyjnych mozliwe jest oznaczenie mostkow termicznych, czyli miejsc, ktére powodujg
najwieksze straty ciepta. Jezeli jest taka potrzeba, przed instalacja pompy nalezy wykonac
termomodernizacje obiektu.

Kolejny krok to ocena stanu instalacji hydraulicznej w budynku. Pompa ciepta moze wspot-
pracowac z klasycznymi grzejnikami Sciennymi, jednak nie jest to rozwigzanie najkorzyst-
niejsze. Warto wowczas rozwazy¢ rowniez wymiane instalacji wewnetrznej. Moze okazat
sie, ze najlepszym rozwigzaniem bedzie wymiana grzejnikdw na niskotemperaturowe badz
catkowita modernizacja instalacji wewnetrznej w oparciu o ogrzewanie podtogowe. Dlatego
konieczna jest precyzyjna kalkulacja kosztow przed decyzjg o pozostawieniu starej instalagji
c.0. lub wykonaniu nowej.

CZY POMPA CIEPtA BEZ FOTOWOLTAIKI MA SENS?

Jak juz wiesz, pompa ciepta do dziatania potrzebuje energii elektrycznej. Jednak s3 to ilo-
Sci na tyle mate, ze nawet przy wyzszych cenach pradu koszt pozyskiwania ciepta z gleby,
wody lub powietrza jest bardzo atrakcyjny. Nawet bez fotowoltaiki pompa ciepta ma sens
i jest ekonomicznie uzasadnionym rozwigzaniem.

Jeslizalezy Ci na minimalizacji rachunkéw
za ogrzewanie, wykorzystaj synergie
pompy ciepta i instalacji fotowoltaiczne;.
Prad ze stonca pozwala maksymalnie
obnizyc koszty eksploatacji systemu
grzewczego. Najwyzsze 0szczednosci
uzyskasz w przypadku instalacji foto-
woltaicznej typu off-grid (niepotaczonej
z siecig elektroenergetyczna) lub hybry-
dowej (potaczonej z siecig, lecz wyposa-
zonej w magazyn energii).




JAKA POMPA CIEPLA MOZE PODGRZEWAC WODE?

Do przygotowania cieptej wody uzytkowej (c.w.u.) mozesz uzyc pompy ciepta ze zintegro-
wanym lub wolnostojgcym zasobnikiem. Pierwszy wariant to kompletny system do pod-
grzewania wody. Zbiornik, ktéry wchodzi w jego sktad, jest czesto wyposazony w wezowni-
ce. Umozliwia ona podtaczenie zewnetrznego zrédta ciepta, np. kotta gazowego, olejowego
czy weglowego. Dywersyfikacja urzadzen grzewczych zabezpiecza przed niedoborami
c.w.u. w okresach podwyzszonego zuzycia i zmniejszonej wydajnosci pompy, np. urza-
dzenia powietrzne dziatajg mniej efektywnie w mrozne dni.

Alternatywa dla zintegrowanego systemu c.w.u. jest pompa ciepta z wolnostojacym zasob-
nikiem. Dzieki temu mozesz tatwo dobrac optymalng wielkoS¢ zbiornika. To dobre rozwig-
zanie takze w sytuacji, gdy masz do dyspozycji odpowiedni zasobnik c.w.u., ktéry wchodzi
w sktad znajdujacej sie w obiekcie konwencjonalnej instalacji grzewczej. W takiej konfigu-
racji pompa ciepta moze byc zarowno gtownym, jak i wspomagajacym Zrodtem cieptej
wody uzytkowe;j.

~
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JAKA TEMPERATURE 9
MOZNA UZYSKAC Z POMPY CIEPLA .

Temperatura, ktoéra moze wygenerowac pompa ciepta, zalezy od tego, czy jest to urzadze-
nie wysokotemperaturowe czy niskotemperaturowe. Najpopularniejsze, najekonomicz-
niejsze (niskie zuzycie pradu) i najtansze sa pompy niskotemperaturowe. Dostarczajg one
wode do ogrzewania i ciepta wode uzytkowg o temperaturze 35-50°C. To wystarczajaca
temperatura do obstugi niskotemperaturowych instalacji grzewczych (ogrzewanie podto-
gowe, Scienne, grzejniki niskotemperaturowe).

Dostepne na rynku wysokotemperaturowe pompy ciepta moga podgrzac wode do
65-75°C. Dzieki temu moga obstugiwac starszego typu instalacje centralnego ogrzewania,
ztozone z rur o niewielkiej Srednicy i grzejnikdw metalowych (stalowych, aluminiowych lub
zeliwnych). Urzadzenia wysokotemperaturowe sg znacznie drozsze i bardziej energochton-
ne od niskotemperaturowych. Jednak pozwalaja uniknac uktadania nowej instalacji grzew-
czej w podtogach i Scianach domow, ktore zostaty zaprojektowane do ogrzewania przy uzy-
ciu kottéw na paliwa kopalne i biomase.




CZY POMPA CIEPLA MOZE ZASTAPIC KLIMATYZAC]E?

Pompa ciepta moze stuzyc do ogrzewania oraz chtodzenia pomieszczen. Jest to mozliwe
dzieki zmianie kierunku przeptywu ciepta. W efekcie urzadzenie ogrzewa pomieszczenia
w chtodnej porze roku, a w miesigcach letnich zapewnia efektywne obnizanie temperatury.
Pompa ciepta to dobra alternatywa dla tradycyjnej klimatyzacji. Dziata na innej zasadzie, lecz
jest rownie wydajna. Zazwyczaj jej praca jest tez ekonomiczniejsza — pompa ma mniejsze
zapotrzebowanie na energie elektryczna niz klimatyzacja.

Chtodzenie przy uzyciu pompy ciepta jest mozliwe w dwach trybach: aktywnym i pasyw-
nym. Pierwszy polega na odwrdceniu obiegu czynnika chtodzacego. Na poziomie technicz-
nym oznacza to, ze parownik przejmuje funkcje skraplacza, a skraplacz parownika. Z kolei
w trybie pasywnym instalacja wykorzystuje tylko pompe obiegowa. Czynnik odbiera ciepto
z pomieszczen (ogrzewa sie), a oddaje do otoczenia (chtodzi sie np. od wody gruntowej). Tryb
pasywny jest bardzo oszczedny, natomiast aktywny zapewnia wiekszg wydajnos¢ chtodzenia.

CZY POMPA CIEPtA JEST GLOQNA?

Nowoczesna, wysokiej jakosci powietrzna pompa ciepta emituje hatas na poziomie 40-60
decybeli (dB). Nizszej klasy urzadzenia moga wytwarzac dzwieki o natezeniu 50—70 dB. Dla
porownania szept to 20 dB, szum w obiektach biurowych 50 dB, odkurzacz wytwarza 60 dB,
a spalinowa pita tancuchowa 110 dB. Za wiekszo5¢ odgtosow pracy pomp ciepta odpowiadajg
dwa elementy: wentylator i sprezarka (kompresor). To, jak duzy hatas wytwarzaja, zalezy od
jakosci ich wykonania oraz obcigzenia praca. Powietrzne pompy ciepta dziataja z r6zng inten-
sywnoscig w zaleznosci od temperatury na zewnatrz budynku: w chtodne i mrozne dni pracujg
gtosniej.

Warto podkreslic, ze pompy gruntowe, a takze te wykorzystujace energie wody, nie posiadajg
agregatu z wentylatorem, co oznacza, ze nie emitujg hatasu. W przypadku tych pomp ciepta
stychat jedynie prace sprezarki wewnatrz budynku (poziom dzwieku zalezy od sposobu wy-
gtuszenia pompy).

Sprawdzenie poziomu hatasu, ktéry wytwarza pompa ciepta, jest istotne ze wzgledu na obo-
wigzujace prawo. W budownictwie jednorodzinnym natezenie dzwieku na granicy dziatki nie
moze przekraczac 50 dB w dzien i 40 dB w nocy. Aby zmiescic sie w dopuszczalnych nor-
mach, nalezy zlokalizowac urzadzenie blizej centrum dziatki, z dala od ogrodzenia oddzie-
lajgcego od sasiedniej poses;ji.




CZY USTAWA F-GAZOWA 9
ZABRONI UZYWANIA POMP CIEPLA Z F-GAZAMI .

Ustawa f-gazowa, czyli przyjete w marcu 2023 roku przez Parlament Europejski poprawki
do rozporzadzenia w sprawie fluorowanych gazow cieplarnianych, nie zakazuje uzywania
pomp ciepta, w ktorych czynnikiem chtodzacym sa f-gazy. Zmiana przepisow ma na celu
wygaszenie w 2026 roku produkgji pomp ciepta, ktére wykorzystuja gazy fluorowane, ma-
jace bardzo wysoki GWP (ang. Global Warming Potential) — wspotczynnik globalnego ocie-
plenia. Ich miejsce zajma urzadzenia, ktore wykorzystujg bezpieczny dla Srodowiska natu-
ralnego propan.

Czy warto kupic¢ pompe ciepta na f-gaz? Zdecydowanie tak! Nowe przepisy nie nakazuja
wymiany obecnie zainstalowanych pomp ciepta na propanowe w 2026 roku. Nie zabrak-
nie tez czeSci zamiennych — pompy na f-gazy beda normalnie serwisowane. Ich eksploata-
cja moze trwac tak dtugo, jak dtugo zachowaja one oczekiwang sprawnosc. Ponadto pro-
panowe pompy ciepta prawdopodobnie beda poczatkowo drozsze od urzadzen f-gazowych.
To jeszcze jeden powdd, aby nie zwlekac z zakupem pompy ciepta.




PORADNIK .4 >

DOFINANSOWANIA
DO ZAKUPU POMP CIEPLA

Jesli rozwazasz zakup pompy ciepta, koniecznie poznaj aktualne
programy dofinansowania do tego typu inwestycji. Ponizej znajdziesz

informacje o najbardziej popularnych programach doptat -, Czyste

Powietrze” i ,Moj Prad 5.0". Przedstawiamy takze szczegoty programu
.0grzej sie z TAURONEM". Zanim podejmiesz decyzje, pamietaj, ze
cennym zrodtem informacji o innych dofinansowaniach do pomp ciepta
sg takze strony internetowe urzedow gmin, urzedow marszatkowskich
- na tych stronach mozesz zweryfikowac, czy w Twoim regionie

funkcjonuja lokalne programy.

.OGRZE) SIE Z TAURONEM 2023"

Jezelichcesz zastapic stary system grzewczy pompa ciepta, wartym uwagi wsparciem
jest dotacja na wymiane pieca w programie ,0grzej sie z TAURONEM 2023".
To program, z ktorego moga skorzystac wtasciciele i wspotwiasciciele domow
jednorodzinnych. Przy wyborze sprezarkowej pompy ciepta (typu woda-woda,
glikol-woda lub pompy ciepta z bezpoSrednim odparowaniem grunt/woda)

maksymalna kwota dofinansowania wynosi 4400 zt. Gdy zdecydujesz sie na wybor
pompy ciepta typu powietrze-woda, masz szanse otrzymac do 4100 zt.

Dofinansowanie z programu ,0grzej sie z TAURONEM 2023" nie wyklucza
mozliwosci ubiegania sie o dotacje z innych Zrodet.

Wiecej informacji o programie na stronie: tauron.pl/ogrzewanie.



https://tauron.pl/ogrzewanie

.CZYSTE POWIETRZE"

W ramach programu mozesz otrzymac dofinansowanie do wymiany ogrzewania. Dotacje
do wymiany pieca mozesz przeznaczy¢ na zakup i montaz sprzetu lub na czeSciowa sptate
kapitatu kredytu Czyste Powietrze, ktory jest dostepny w wybranych bankach. Kwota, ktora
otrzymasz jako dofinansowanie do wymiany pieca, jest zalezna od poziomu dochodow:

» Podstawowy poziom dofinansowania — przystuguje beneficjentom, ktérych roczny
dochéd nie przekracza kwoty 135 000 zt. Maksymalna kwota dotacji to 66 000 z+
(jesli zdecydujesz sie na montaz pompy ciepta oraz instalacji fotowoltaicznej).

» Podwyzszony poziom dofinansowania — przystuguje beneficjentom, w ktorych
gospodarstwie domowym przecietny miesieczny dochdod na osobe nie przekracza
1894 zt w gospodarstwie wieloosobowym i 2651 zt w gospodarstwie jednoosobo-
wym. Maksymalna kwota dotacji to 99 000 zt (dla pompy ciepta z fotowoltaika).

» Najwyzszy poziom dofinansowania — warunkiem otrzymania maksymalnych
mozliwych kwot dotacji jest przecietny miesieczny dochdod na osobe nie wyzszy niz
1090 zt w gospodarstwie wieloosobowym i 1526 zt w gospodarstwie jednooso-
bowym. Maksymalna kwota dotacji to
135 000 zt.

Jezeli nie spetnisz warunkdw zwiazanych z za-
kresem prac lub typem wymienianych urzadzen,
dotacja zostanie odpowiednio pomniejszona. Wazne:

Na przyktad rezygnacja z instalacji fotowoltaicz- Niezaleznie od wybranej
nej oznacza zmniejszenie doptaty do wymiany opcji i kWOt\/ dotacji
pieca odpowiednio o0 6000 zt, 9000 zti 15 000 zt otrzymasz dodatkowo
na podstawowym, podwyzszonym i najwyzszym 1200 zt

na wykonanie audytu

‘\u energetycznego.
W
s

Yy

poziomie dofinansowania.




.MOJ PRAD 5.0"

Doptate do pompy ciepta mozesz uzyskac takze w ramach programu ,Méj Prad 5.0" — jednak pod
warunkiem, ze posiadasz lub chcesz zainwestowac w instalacje fotowoltaiczna dla Twojego domu.

.M0j Prad 5.0" okresla dwie kategorie sprzetu, ktérego zakup mozna czeSciowo pokry¢ z dofinan-
sowania. W pierwszej znajduja sie instalacje fotowoltaiczne, na ktére mozna otrzymac 3000 zt,
6000 zt lub 7000 zt. W drugiej kategorii znalazty sie urzadzenia dodatkowe, ktére rozszerzajg
konfiguracje domowej fotowoltaiki:

= magazyny ciepta — do 5000 zt,

= gruntowe pompy ciepta grunt/woda

i woda/woda - do 28 500 zt, / : RN
= pompa ciepta powietrze/woda o podwyzszonej klasie 4

efektywnosci energetycznej — do 19 400 zi, Maksvmalna kwota,

= pompa ciepta powietrze/woda - do 12 600 zt, ktorq mozesz uzvskac,

et etrre/oouiet o 6400 2t to az 58 000 zt.
. ompy ciepta typu powietrze/powietrze — do zt, ,
pompy ciepta typu p P OtrzymaSZJa
= magazyn energii elektrycznej — do 16 000 z, pod warunkiem,

= system zarzadzania energia ze nie bedzie to wiecej
HEMS/EMS - do 3000 24, niz 50% wartosci catej
« kolektory stoneczne c.w.u. — do 3500 zt. inwestycji.

Wiecej szczegotow na temat zasad
dziatania programu ,Mgj Prad 5.0"

znajdziesz na: lepiej.tauron.pl/mojprad. h



https://lepiej.tauron.pl/mojprad

tauron.pl/ogrzewanie


https://tauron.pl/ogrzewanie

